
楽しい食事をつくろう

食品の適切な選び方 ６年 名前（ ）

１ あなたが「自慢のお弁当」に選びたいウインナーはどれ？（１回目） ４ 食品の選び方
こだわり度グラフ

A B C わけ

２ どんなちがいがあるのか調べよう。

調べたいこと A のウインナー B のウインナー C のウインナー

５ まとめ

３ あなたが「自慢のお弁当」に選びたいウインナーはどれ？（２回目）

A B C わけ


