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	大項目
	【携帯電話】

	小項目
	インターネット利用（計画的な利用）

	タイトル
	携帯電話の使いすぎに注意

	主な対象
	中学校

	ね ら い
	　携帯電話を使いすぎると、高額な利用料金の請求があることを知らせ、計画的な利用の必要性を理解させる。

	作成の意図
	携帯電話は、電話やメールができるだけではなく、インターネットに接続して、音楽、ゲーム、漫画、小説、画像、動画等をダウンロードして利用することもできる。しかし、これらのサービスは有料であり、使いすぎると高額な料金を請求されることがある。

そこで、このコンテンツを利用して、携帯電話の利用には必ず料金が掛かることを知らせ、計画的に利用するように指導する。

	指導内容
	・携帯電話を利用すると料金が掛かること

・計画的に利用すること

	展　開
	（携帯電話を持っていない生徒も多いと考えられるので、配慮すること。将来持つことになった場合を想定して考えさせる。）
1 携帯電話を見せ、携帯電話でできることを確認する。

2 ゲームや音楽をダウンロードしている絵（絵１）、長電話をしている絵（絵２）を順に提示し、この後どうなるかを考えさせる。
3 高額な請求書が届いた絵（絵３）を提示し、使いすぎると、高額な料金を請求される場合があることを知らせる。

4 モラル君が注意している絵（絵４）を提示し、携帯電話の使いすぎに注意するよう指導し、次のことを付け加える。
・　ダウンロードの料金が心配な場合は、保護者に相談すること
・　携帯電話には使用料金を確認できる機能があること
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