
地域資源を活用した

授業づくりシート

  平成23年度やまぐち総合教育支援センター長期研修教員個人研究
「特別支援教育における児童生徒と地域をつなぐ教育活動に関する研究ー地域資源を活用した授業を通してー」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　　　山口県立山口総合支援学校　教諭　原田 祐紀

　本シートは調査研究において作成したものです。「個別の指導計画」を作成したり授業計画を立てたりする際
に活用してください。記入例や記入方法を参考として示していますが、各学校、学級及び児童生徒の実態等に応
じて活用してください。



氏　　名 男 　女

生年月日
　　　　　   　年　　　  月　　　  日 　　　　   歳

居住地住所 　　　　   年

プロフィール

はたらく　日中活動
　事業所　作業所　福祉施設　デイサービス等

あそぶ  余暇活動
　近隣や遠方への外出　家庭での娯楽　ビデオ・映画等

くらす  生活全般
　買い物　金銭管理　公共施設の利用　地域との関わり

場  所 場  所 場  所

活動の内容 活動の内容 活動の内容

必要な力 必要な力 必要な力

場  所 場  所 場  所

活動の内容 活動の内容 活動の内容

必要な力 必要な力 必要な力

移動する  交通機関　移動手段移動する  交通機関　移動手段移動する  交通機関　移動手段

将来の生活イメージ 学校卒業後の生活を想定し、どんな生活をしているのかを記入する。
そのときに利用するであろう職場や施設と、本人の具体的な活動を記入する。

指導の参考になる事項　配慮・留意点、得意なこと、苦手なこと等
【個別の教育支援計画】を参照して記入する。

年齢

学年

場　所 指導内容と方法の概要

ステップ
1

ステップ
1

ステップ
2

ステップ
2

ステップ
3

ステップ
3

活動１

目標の設定
目標１

目標２

目標３

指導計画 別紙［地域資源マップ］を参照して、どこで、どんな指導を行うのか、概要を記入する。
概要を元に、より詳しい指導内容を【個別の指導計画】に表す。

「将来の生活イメージ」に基づいて、これからどんなことができるようになりたいのかを記入する。
一つの目標に対して、設定する行動は一つにする。

場　所 指導内容と方法の概要

ステップ
1

ステップ
1

ステップ
2

ステップ
2

ステップ
3

ステップ
3

場　所 指導内容と方法の概要

ステップ
1

ステップ
1

ステップ
2

ステップ
2

ステップ
3

ステップ
3

活動２

活動３


