
令和５年度２年次養護教諭フォローアップ（１期オンライン）研修講座実施要項 

 

１ 対象校種    
   
 
 
２ 目  的  養護教諭としての専門性を高めるため、保健管理、保健教育、保健室経営な

どの基礎的事項について研修する。 

 

３ 育成指標   （養）①コミュニケーション、（養）③保健管理、（養）④保健教育（保

健教育全般）、（養）⑧児童生徒理解、（養）⑨教育相談 

 

４  期   日  ［１期］令和５年９月２６日（火） 

 

５ 形  態   Ｗｅｂ会議システム(Zoom)を用いた同時双方向通信によるオンライン研修 

 

６ 受講方法  ９(2)を参照 

 

７ 担  当  教育研修部 宮本妙子 （TEL 083-987-1180 FAX 083-987-1200) 

 

８ １期日程 

時  間 内        容 講 師・指導助言者等 

 

 

9:40～ 9:50 

 

9:50～11:10 

 

 

 

 

11:25～12:25 

 

 

 

 

13:25～14:25 

 

 

14:40～15:50 

 

 

 

15:50～16:00 

 

 

開講行事 

 

（事例発表・研究協議） 

保健教育の実践 

 

 

 

（講義・演習） 

保健室における心のケア 

 

 

 

（研究協議) 

現代的健康課題を抱える子どもたちへの支援 

 

（研究協議) 

保健管理の充実に向けて 

＜養護教諭新規採用者研修合同＞ 

 

諸連絡 

 

 

 

 

防府市立富海小中学校 

 養護教諭   末 冨 美 紀 

総合教育支援センター教育研修部 

 研究指導主事     宮 本 妙 子 

 

総合教育支援センター 

子どもと親のサポートセンター 

Ｓ Ｓ Ｗ   武 居 奈緒子 

（臨床心理士） 

 

総合教育支援センター教育研修部 

 研究指導主事     宮 本 妙 子 

 

総合教育支援センター教育研修部 

 研究指導主事     宮 本 妙 子 

 

※欠席届及び講座実施に係る緊急情報等については、やまぐち総合教育支援センターのウェブサ

イト（https://www.ysn21.jp/)で御確認ください。ウェブサイトで確認ができない場合は、や

まぐち総合教育支援センターへお問合せください。 

小 中 高 特 教委等 

215 315 415 ― ― 

 

9:20～ 9:40   Zoomミーティングに参加 

http://www.ysn21.jp/


９ そ の 他 

 (1) 事前アンケートについて 

「（事例発表・研究協議）保健教育の実践」、「（研究協議）現代的健康課題を抱える子

どもたちへの支援」及び「（研究協議）保健管理の充実に向けて」における協議事項につ

いて、Ｗｅｂアンケートシステムにより９月１４日（木）までに回答してください。回答

方法については、やまぐち総合教育支援センターのウェブサイト「『Ｗｅｂアンケート』

の答え方」(https://www.ysn21.jp/?page_id=700)を御覧ください。 

(2) オンライン研修の事前準備及び受講方法について 

ア 可能な限り安定したインターネット通信環境を確保するとともに、相互に音声・映像を

やり取りする活動ができるよう、マイク・カメラの機能を備えた端末を１人１台用意し

てください。同じ部屋で２人以上が参加する場合には、ヘッドホンの使用をおすすめし

ます。 

イ Zoomの接続確認※１をするとともに、アプリ（ミーティング用Zoomクライアント）を最新の

状態にアップデート※２してください。Zoomの最新バージョンは、ダウンロードセンター

(https://zoom.us/download)から確認できます。（バージョンが古いと、正常に画面が映

らない等の不具合が生じます。） 

ウウ事前に研修資料をダウンロードしてください。（ダウンロード方法は、やまぐち総合教

育支援センターのウェブサイト「研修講座」→研修講座カレンダーに記載してある当該

研修講座の備考欄「研修資料」をクリック。）９月２１日（木）からダウンロード可能

です。 

なお、ダウンロードには、学校ＩＤ・パスワードの入力が必要です。 

エエ受講方法の詳細（ZoomのミーティングＩＤ・パスコード等）については、事前の研修資

料と併せてお知らせします。 

※１ Zoom接続テスト → https://zoom.us/test 

※２ インストールしているZoomのアップデート方法 （Windows） 

①Zoomを開く。 

 

 

 

②デスクトップ画面右下のZoomの小さいアイコンを右クリック。 

③「アップデートを確認」をクリック。 

 

もしくは            右クリック 

 

 

 

※最新のものでなければ、アップデートが始まります。 

※iPadにおけるZoomのアップデート方法 

①App Storeアプリを開き、検索する等して 

「Zoom Cloud Meeting」アプリのページを開く。 

②「アップデート」ボタンが表示されていれば、 

タップすることでアップデートされます。 

https://www.ysn21.jp/?page_id=700
https://zoom.us/download
https://zoom.us/test

