
令和５年度３年次養護教諭フォローアップ研修講座実施要項 
 
１ 対象校種 
   
 
２ 目  的  養護教諭としての専門性をより高めるため、保健管理、保健教育、保健室経営

などの基礎的事項について研修する。 
 
３ 育成指標   （養）①コミュニケーション、（養）③保健管理、（養）⑤健康相談及び保健

指導、（養）⑥保健室経営、（養）⑧児童生徒理解 
 
４ 期  日   令和５年８月２日（水） 
 
５  会  場    やまぐち総合教育支援センター 
        （山口市秋穂二島1062 セミナーパーク内 一般研修棟 １０１研修室） 
 
６ 担  当  教育研修部 宮本妙子  （TEL 083-987-1180 FAX 083-987-1200） 
 
７ 日  程 

時  間 内          容 講 師・指導助言者等 

9:20～ 9:40 

 

9:40～ 9:50 

 

9:50～12:00 

 

 

 

 

13:00～14:40 

 

 

 

 

14:50～15:40 

 

 

 

15:40～16：00 

受付 

 

開講行事 

 

（講義・実習） 

応急手当 

－学校における傷病者への対応－ 

＜養護教諭新規採用者研修合同＞ 

 

（事例発表・研究協議） 

健康相談・保健指導の進め方 

－養護教諭の専門性を生かして－ 

＜養護教諭新規採用者研修合同＞ 

 

（研究協議） 

保健室経営の実践とキャリアビジョン 

＜養護教諭新規採用者研修合同＞ 

 

閉講行事（振り返り） 

 

 

 

 

日本赤十字社山口県支部 

赤十字救急法指導員 

 

 

 

宇部市立東岐波中学校 

養護教諭   山 田 永 代 

総合教育支援センター教育研修部 

研究指導主事   宮 本 妙 子 

 

総合教育支援センター教育研修部 

研究指導主事   宮 本 妙 子 

 

※会場位置、欠席届及び講座実施に係る緊急情報等については、やまぐち総合教育支援セン
ターのウェブサイト（https://www.ysn21.jp/)で御確認ください。ウェブサイトで確認が
できない場合は、やまぐち総合教育支援センターへお問合せください。 

 
８ そ の 他 
(1) 事前アンケート及び事前課題について 

   ア 「（事例発表・研究協議）健康相談・保健指導の進め方」の資料としますので、Ｗｅｂ
アンケートシステムにより７月１２日（水）までに事前アンケートの回答をお願いしま
す。回答方法については、やまぐち総合教育支援センターのウェブサイト「『Ｗｅｂアンケー
ト』の答え方」(https://www.ysn21.jp/?page_id=700)を御覧ください。 

イ 「（研究協議）保健室経営の実践とキャリアビジョン」の資料としますので、当センター
ウェブサイトの「研修カレンダー」当該講座の備考欄から様式をダウンロードして研修資
料を作成し、所属長の許可を得て、３０部（３年次養護教諭への配付用＋提出用）御持
参ください。 

小 中 高 特 教委等 

216 316 416 516 ― 

 

https://www.ysn21.jp/
https://www.ysn21.jp/?page_id=700


(2) 服装について 

「（講義・実習）応急手当」がありますので、動きやすい服装（トレーニングウェア等）、

屋外運動シューズでお越しください。 

(3) 新型コロナウイルス感染症対策に関する対応について 

ア 当日は、自宅で検温して来所してください。受付時に自宅での検温の実施と体調につい

て確認します。 

なお、熱がある場合や体調が悪い場合には参加を見合せてください。 

イ 研修中のマスクの着用は、個人の判断に委ねます。 

  ただし、演習等で他の受講者と会話する場面では、マスクの着用を推奨します。マスク

を御持参いただき、会話の際の着用に御協力をお願いします。 


