
（様式２）

学 校 名 氏名

実施日（曜日）

活 動 内 容

（授業の場合は、学年、
教科・科目、単元名及び
内容等を御記入くださ
い。授業以外の場合は内
容を御記入ください。）

参加者の範囲
（ 〇 で 囲 む ）

事前申込み方法
（ 〇 で 囲 む ）

所属校  E-MAIL

小　・　中　・　高　・　特　・　全

TEL 　・　 E-MAIL　 ・ 　FAX　・　その他

参 加 者 へ の
連 絡 事 項 等

○研修会参加の申し込みは、１月１９日（金）までにお願いし
ます。
〇お時間のある方は、研究協議にも御参加ください。

問合せ先

所属校　TEL                　０８３６－２１－９１５８

fye@ube-ygc.ed.jp

所属校　FAX ０８３６－３２－６４０７

１月25日（木）

授業公開

第６学年　学活　「自分の気持ちと付き合おう ～不安、悩
み、怒り、緊張等をためない考え方～」
　自分を責めすぎる、全て他人のせいにするなど、極端な考え
方をしてしまうと、自分の心が苦しくなったり、人間関係が悪
くなったりしてしまいます。いろいろな原因を考えて、一つの
考えではなく柔軟にいろいろな考え方をすることが大切である
ことを学べる授業を行います。
　令和２～４年度やまぐち総合教育支援センター子どもと親の
サポートセンターと長期研修教員による研究で開発された授業
をもとに行います。

当 日 の 日 程

１４：００～　受付（事務室）

１４：２５～１５：１０　授業公開（第６学年２組教室）

１５：３０～１６：２０　研究協議（第６学年２組教室）

※やまぐち総合教育支援センターのウェブサイトにて新着情報を更新しますので、詳
細が決まり次第、実施日の３週間前までにはやまぐち総合教育支援センターへ御提出
ください。提出先アドレス：gakko@g.ysn21.jp
　ただし、市町立学校に所属の方は各市町教育委員会を通して御提出ください。
　なお、本計画書提出後に、やむをえない状況により中止又は延期する場合は、速や
かにセンターに御連絡ください。

　令和５年度授業等公開実施計画書

実施回数 今年度（３）回目

宇部市立藤山小学校 久保　誠
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